
ARBEITSGEMEINSCHAFTEN



Aulatechnik 
Du hast Interesse an Veranstaltungstechnik und möchtest gerne Konzerte und 
Veranstaltungen technisch betreuen? Dann komm zur Aulatechnik! Die 
Aulatechnik betreut Veranstaltungen aller Art. Ob Sommerkonzert, 
Unterstufenparty, Vollversammlung oder Infoabend - die AT ist immer voll dabei. 
Die Aufgaben sind: Umgang mit professioneller Audio/Lichttechnik, Live-Mixing 
und digitales Recording. Technisches Vorwissen ist willkommen, aber nicht 
notwendig. Wir freuen uns auf dich!

Band 

Die Rockband AG unserer Schule bietet talentierten Schüler:innen die 
Möglichkeit, ihre musikalischen Fähigkeiten zu entfalten und gemeinsam zu 
rocken! Wir proben regelmäßig, um eigene Songs zu schreiben und bekannte 
Hits zu interpretieren. Höhepunkte sind die Auftritte bei Schulveranstaltungen 
(Sommerkonzert, Tag der offenen Tür) oder lokalen Events (Maiwoche, Balou). 
Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass du dein Instrument sicher beherrscht 
und deine Lieblingslieder flüssig spielen kannst.

Bigband „Unicorns“ 

Let‘s swing, let‘s groove, let‘s have fun! Unter diesem Motto starten in diesem 
Schuljahr die Unicorns in ihre Konzertvorbereitung. Von Jazz bis Rock zeigt 
sich die Big Band auch in diesem Jahr wieder musikalisch breit aufgestellt. 
Eine Teilnahme ist nur nach Rücksprache mit Herrn Lager möglich.

Bibliothek  
Du interessierst dich für Bücher und möchtest dich aktiv in die Bibliotheksarbeit 
einbringen? Die Aufgaben sind vielfältig und reichen von der Ausleihe und 
Rücknahme der Bücher in den Pausen über das Vorlesen vor Siebtklässler:innen 
in deren Lesepause bis hin zur Vorbereitung und Mitgestaltung von 
Leseabenden. Gerne könnt ihr, wenn ihr Lust habt, auch Buchrezensionen für 
einzelne Jahrgänge für die Homepage verfassen oder anderen Schülern in den 
Pausen Bücher vorstellen.Ein Highlight des Jahres ist der gemeinsame Besuch 
einer Buchhandlung, um Bücher für die Schulbibliothek auszusuchen. 
Selbstverständlich erhaltet ihr eine Einführung in das Bibliotheksprogramm.



Botanik 
Du interessierst dich für Pflanzen, Tiere und unsere Umwelt? Du willst nicht 
nur zuschauen, sondern etwas bewirken? Gemeinsam gestalten wir unseren 
Schulhof als Lebensraum für Tiere und Pflanzen. Wir arbeiten an 
spannenden Umweltprojekten, sorgen für einen grünen Schulhof und lernen, 
nachhaltig zu handeln. Nach der erfolgreichen Sanierung unseres 
Schulteichs kümmern wir uns weiter um unsere Schulbeete und unsere 
Wildkräuterflächen. Dabei entsteht ein eigener Schulgartenführer. Ob 
Insektenhotels, Igelüberwinterung, Vogelhäuser - bei uns kannst du bauen, 
pflanzen, pflegen und die Natur hautnah erleben.


Bouldern 
Du hast Lust auf Bewegung, Abenteuer und Teamgeist? Dann komm mit in die 
Zenit Boulderhalle Osnabrück! Einmal pro Woche bouldern wir gemeinsam – 
ohne Seil, aber mit Technik, Mut und Spaß. Unter Anleitung lernst du alles 
Wicht ige rund ums Bouldern und kannst am Ende sogar den 
Boulderführerschein machen – für selbstständiges Klettern in der Halle. Egal, 
ob Anfänger:in oder mit Erfahrung – du bist willkommen! Kletter mit uns los 
und wachse über dich hinaus!

Brettspiele 
„Die Quelle alles Guten liegt im Spiel.“ (Friedrich Fröbel) 

Vom kurzweiligen Kartenspiel bis zum mehrteiligen Kampagnen-Spiel: Wir 
packen die (modernen) Klassiker auf die Tische. Ob gemeinsam gegen das 
Spiel oder im „Wettrennen“ gegeneinander. Je nach Lust und Laune können 
unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt werden. Ihr habt ein Spiel zu Hause, 
das ihr mal wieder spielen möchtet? Bringt es gerne mit! Ihr sucht einen Platz 
zum regelmäßigen Austausch für eure Sammelkarten-Spiele? Ihr seid herzlich 
willkommen! Auch Werwölfe-Fans bekommen bei Interesse mit „Blood on the 
Clocktower“ eine spannende Alternative geboten.

Chor 
Der Chor der Klassen 8 bis 13 freut sich auf Neuzugänge! Wir singen alles, 
worauf wir Lust haben, Songvorschläge sind ausdrücklich erwünscht. Wer 
also gerne singt, egal ob alleine, in der Dusche oder in der Gruppe, ist bei uns 
herzlich willkommen. Spaß am Singen ist die einzige Voraussetzung! Geprobt 
wird wöchentlich und kurzfristig vor Konzerten blockweise nach Absprache. 
Im nächsten Schuljahr wollen wir beim Winter- und Sommerkonzert der 
Schule singen und auch den Tag der offenen Tür musikalisch mitgestalten.



Die Bewerbungsmappe 

Du willst Kunst oder Design studieren? 
Die Kunsthochschulen möchten eine Bewerbungsmappe mit deinen 
persönlichen Arbeiten sehen. Sie geben kurzfristig ein Thema vor, mit dem 
du dich künstlerisch auseinandersetzt. In der AG erstellen wir auf der 
Grundlage deines individuellen künstlerischen Profils eine Mappe, mit der du 
dich bewerben kannst. Es besteht auch die Möglichkeit, sich mit 
Kunststudierenden der Universität Osnabrück sowie ehemaligen 
Leistungskursschüler:innen im Rahmen des Mentoring-Programms 
auszutauschen und in bereits erfolgreich eingereichte digitale und analoge 
Mappen der AG einzusehen. 
 

Debatable 
Du möchtest dich mit aktuellen gesellschaftlichen Fragen auseinandersetzen 
und deine Überzeugungskraft in strukturierten Debatten üben? Dann bist du 
bei „Debatable“ genau richtig! Hier trainierst du Fähigkeiten, die dir sowohl in 
der Schule als auch im Alltag nützen: Du lernst deinen eigenen Standpunkt 
zu finden, auf andere Meinungen einzugehen, frei zu sprechen und 
selbstbewusst aufzutreten. Das AG-Programm wird eine Mischung aus 
Kommunikationsspielen, Recherchen und Übungsdebatten sein. Die 
Auswahl der Themen ist hierbei euch überlassen und am Ende kannst du 
deine erworbenen Kompetenzen in Wettbewerben auf verschiedenen 
Ebenen unter Beweis stellen.

DELF 
Vorbereitung aller Niveaustufen auf das Fremdsprachenzertifikat 
Französisch: DELF! Gemeinsam trainieren wir die verschiedenen 
Kompetenzen des Hör- und Leseverstehens sowie das Sprechen und auch 
Schreiben in einer lockeren Atmosphäre, um euch bestmöglich auf die 
DELF-Prüfung vorzubereiten. Wenn ihr also Freude an Französisch habt und 
eure Kenntnisse mithilfe eines Diploms, was ein Leben lang gültig ist, 
feststellen lassen wollt, seid ihr hier genau richtig. Erweitert euren 
Wortschatz, übt das Sprechen im Rahmen von Prüfungssimulationen im 
kleinen, geschützten Raum und werdet so sicherer in der Sprache, auch 
indem ihr euch gegenseitig unterstützt.


Experimentieren 
Du möchtest den Dingen auf den Grund gehen und Sachen ausprobieren? 
Du probierst naturwissenschaftliche Experimente aus! Da wird der 
Lötkolben geschwungen, ein Cocktail gemixt, etwas zum Leuchten oder 
zum Knallen oder zum Überschäumen gebracht… Herr Dr. Degenhard und 
Frau Dr. Zink betreuen dich. Im 1. Halbjahr aus der Physik, im 2. Halbjahr 
aus der Chemie!




Fußball 
Du liebst Fußball und willst auch außerhalb des Vereins trainieren? Dann 
bist du in unserer Fußball-AG genau richtig! Eingeladen sind alle Jungs und 
Mädels der Jahrgänge 5, 6 und 7, die Lust haben, gemeinsam zu kicken – 
egal ob in der Sporthalle oder draußen auf dem Klushügel (je nach Wetter). 
Wir treffen uns immer donnerstags in der 7. und 8. Stunde. Im Mittelpunkt 
steht natürlich das Spiel, aber auch Technik, Taktik und kleine 
Übungsformen gehören dazu. Außerdem wollen wir eine Schulmannschaft 
für „Jugend trainiert für Olympia“ und andere Turniere aufbauen. Also: 
Bolzer schnüren und vorbeikommen – ich freue mich auf euch!


Jugend forscht 
Du tüftelst gern, hast spannende Fragen oder interessierst dich für MINT? 
Dann mach mit bei der Jugend forscht-AG! Hier entwickelst du dein eigenes 
Projekt aus Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften oder Technik – 
vom ersten Gedanken bis zur Präsentation beim Regionalwettbewerb im 
Februar. Ob Experiment, Erfindung oder Analyse: Du wählst das Thema, wir 
begleiten dich dabei.


Junger Chor 
Singst du gerne? Magst du Popmusik? Stehst du gerne mit anderen 
gemeinsam auf der Bühne? Dann laden wir dich ein, bei uns mitzumachen!

Wir übernachten beim MUSIK SLEEP-IN mit anderen Musiker*innen in der 
Schule, wir singen bei den Schulkonzerten und treten im Sommer mit 6000 
anderen Kids in einem großen Stadionkonzert von „6k UNITED!“ mit Profi-
Band auf!

 

Foto 
In der Foto-AG lernst du den Umgang mit Kamera und Bildbearbeitung. 
Gemeinsam probieren wir verschiedene Motive und Techniken aus. Du 
brauchst keine Vorkenntnisse, nur Spaß am Fotografieren. Komm gerne 
vorbei und mach mit!



Kunst 
Hier ist für jede*n was dabei: In den Kunst-Arbeitsgemeinschaften von Frau 
Himmerlich und Frau Stern bietet sich den Schüler:innen der Jahrgänge 5 
bis 13 an drei Tagen in der Woche ein breitgefächertes kreatives Angebot in 
den Bereichen der Malerei, Handzeichnung und Druckgrafik. Wir 
experimentieren mit den unterschiedlichsten künstlerischen Techniken und 
Materialien, arbeiten gegenständlich und abstrakt und bereichern unsere 
Schulgemeinschaft mit unseren vielfältigen Ergebnissen, wie zum Beispiel in 
der Schulgalerie, im Kunstkalender, bei Gottesdiensten, auf Plakaten oder 
externen Ausstellungsorten. Wir freuen uns über alle kreativen Köpfe!


Nähen 
Den passenden Faden einfädeln, Stofflagen unter das Nähfüßchen legen und 
dann auf das Gaspedal treten. Ja, so einfach geht Nähen! Stimmt natürlich 
nicht ganz, ein paar Dinge muss man schon erst mal ausprobieren und mit 
Geduld lernen, aber: Spaß macht es von Anfang an! Und es entstehen ganz 
nebenbei süße Kuscheltiere, individuelle Taschen, gemütliche T-Shirts, 
praktische Mäppchen... Herzlich willkommen, egal ob Du Anfänger:in  oder 
schon Fortgeschrittene:r bist! Die Plätze sind begrenzt. Bei zu großer Anwahl 
kann die AG nur ein Halbjahr belegt werden.


Offenes Atelier  
Kreatives Gestalten & Schreiben – für alle Generationen! 
Eingeladen sind Schüler:innen, Eltern, Kolleg:innen & externe Kreative, die 
Lust haben, gemeinsam künstlerisch aktiv zu werden. Im offenen Atelier 
könnt ihr malen, zeichnen, drucken, schreiben, experimentieren und euch 
austauschen – begleitet von Tee, Keksen und guter Atmosphäre. Wir treffen 
uns einmal im Monat freitags von 16 bis 19 Uhr; die genauen Termine werden 
zu Beginn des Halbjahres bekanntgegeben. Geleitet wird das Atelier von Frau 
Himmerlich und Frau Okrassa. Einige der entstandenen Arbeiten werden in 
der Jahresausstellung der Schulgalerie gezeigt.

Orchester  
Klingt gut – und funktioniert nur gemeinsam: In der Orchester-AG treffen sich 
Musiker und Musikerinnen aller Jahrgänge, um gemeinsam Werke von Klassik 
bis Pop zu erarbeiten. Verantwortung, Zusammenspiel und jede Menge Klang 
– wer ein Orchesterinstrument spielt, ist willkommen! Grundkenntnisse am 
Instrument sind nötig – alles andere entwickelt sich im Miteinander. Einfach 
mal zur Probe reinschauen und ausprobieren? Jederzeit gern! Proben: 
donnerstags, 7./8. Stunde. Konzerte & Probenfahrt inklusive.



Rennrad-Restauration 
Technik trifft Kreativität. Du willst mit deinen Händen arbeiten, Technik 
verstehen und etwas Eigenes schaffen? Dann ist unsere AG zur Restauration 
klassischer Rennräder genau das Richtige für dich! Gemeinsam nehmen wir 
alte Rennräder auseinander, prüfen, reparieren und gestalten sie neu. Du 
lernst z. B., wie man Lager wartet, Bremsen einstellt oder Felgen kontrolliert – 
ganz ohne Vorkenntnisse! Am Ende gestaltest du dein eigenes Rad: technisch 
top und optisch ein Unikat. Wir treffen uns wöchentlich in der 
Fahrradwerkstatt der Schule. Mach mit – wir freuen uns auf dich!

Schach 
In der AG sind sowohl neugierige Schüler:innen mit ersten Schach-
erfahrungen als auch kleine „Profis“ herzlich willkommen. Damit jeder auf 
seinem eigenen Niveau Spaß hat und sich stetig verbessern kann, werden 
regelmäßig spannende Übungen und abwechslungsreiche Spiele gemacht. 
So wächst die Spielstärke jedes Einzelnen ganz natürlich und mit viel Freude. 
Das Wichtigste dabei ist jedoch, dass ihr die faszinierende Welt des Schachs 
entdeckt und Spaß am Spiel habt!

Rudern 
Rudern für Anfänger und Fortgeschrittene in Mannschaftsbooten und Einern. 
Gerudert wird bis zu den Herbstferien und von den Osterferien bis zu den 
Sommerferien. Für erfahrene Ruder:innen wird im Winter eine Steuerleute-
Ausbildung angeboten. Voraussetzung für die Teilnahme an der Ruder-AG ist 
mindestens das Jugendschwimmabzeichen in Bronze. Kosten: 30,- €.


Robotik 
Wer Spaß am Programmieren und Konstruieren von Lego-Robotern hat, der 
ist hier genau richtig. In kleinen Arbeitsgruppen könnt ihr erste Erfahrungen 
sammeln oder eure Kenntnisse vertiefen. Im Rahmen der AG bereiten sich 
außerdem unsere Schülerteams auf die Wettbewerbe First Lego League 
(Dezember) und die World Robot Olympiade (Mai) vor.




T-Rex Dance-Crew 


Tanz, Spaß & Auftritte!Du willst tanzen wie im Film, grooven wie ein Popstar 
oder einfach nur Spaß haben, während du die Bühne rockst? Dann bist du bei 
der T-Rex Dance Crew genau richtig! Ob Barbie-Glam, Aladdin-Vibes oder 
volles Gefühl beim Moulin Rouge Medley „Crazy Rollin’“ – wir haben schon so 
einiges aufs Parkett gelegt! Und das Beste: Du kannst bei unseren Auftritten 
glänzen – zum Beispiel beim Tag der offenen Tür oder beim Sommerkonzert, 
unserem absoluten Highlight. Wir treffen uns einmal pro Woche, lernen 
Choreos aus Musical, Modern Jazz und Pop – dabei ist es egal, ob du schon 
Tanzerfahrung hast oder einfach Lust hast, dich auszuprobieren – join the 
Crew und zeig, was du drauf hast! 


Social Media & PR 
Du hast Lust auf kreative Projekte, willst mitgestalten, wie unsere Schule 
nach außen wirkt und hast keine Angst vor Kamera, Text oder Ton? Dann 
komm in die AG „Social Media & PR“! Wir produzieren Reels, führen 
Interviews, gestalten Posts und zeigen, was die Ursulaschule besonders 
macht.Deine Ideen! Deine Perspektiven! Dein Team!


Ultimate Frisbee 
Ultimate Frisbee ist DAS Mannschaftsspiel mit der Frisbee-Scheibe. 
Kondition, Schnelligkeit, Technik, Taktik – das körperlose Spiel auf zwei 
Endzonen verlangt einem alles ab. Anfänger:innen sind willkommen. Wer 
einmal mitgespielt hat, kann einfach nicht mehr von der Scheibe lassen.


Video 
Du möchtest filmen, fotografieren und kreativ sein? Dann bist du hier genau 
richtig. In der AG lernst du, wie man Videos und Fotos plant, aufnimmt und 
bearbeitet. Von YouTube über die Homepage bis Instagram ist alles dabei. Ob 
Interview, Kurzfilm, Event- oder Fotoshooting – deine Ideen sind gefragt. Du 
brauchst keine Vorkenntnisse. Nur Neugier und Lust aufs Mitmachen. Die 
reguläre AG-Zeit ist Freitags ab 13 Uhr. Wegen der Projekte sind unsere 
Zeiten jedoch sehr flexibel. Nach der Arbeit lassen wir uns auch gerne 
zusammen mit der Aulatechnik an den Werken anderer Produzenten 
inspir ieren ; ) Du findest einige Eindrücke unserer Arbeit auf 
videoag.ursulaschule.de  Du möchtest dabei sein? Dann wähle die Video-AG!

http://videoag.ursulaschule.de/
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